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RENASCER
Natal: “época de dar e receber presentes.”
Ano Novo: “esperanca no futuro”.

E 0 que dizem.

Todos os dias podemos dar e receber presentes verdadeiros.
Verdadeiros sdo os mais simples e estdo sempre a nossa
disposicdo, sem precisarmos gastar para obté-los. Também sdo os
gue mais nos satisfazem, tanto a quem doa, quanto quem recebe.
As vezes, fica dificil saber quem saiu mais agraciado com o
presente. Compreensdo, perdao, benevoléncia, complacéncia.
Com certeza, todos nds sabemos o que significam esses
presentes. Fazem parte da natureza humana e est3o todos, e sdo
muitos, guardados e transbordando em cada coragao.

Mas, no Natal, que significa renascimento, podemos lembrar do
maior e mais divino presente, um presente dado a nds, seres
humanos, pelo nosso Criador, nosso Pai: o futuro.

Somente, nds seres humanos, temos acesso ao futuro. E o
presente perfeito. Nele, estdo nossos sonhos, nossos desejos,
nossas fantasias, tudo que nos satisfaz e nos faz felizes de
verdade. Cada um tem o seu e somente seu, ndo precisamos
roubar dos outros. Satisfaz plenamente, porque cada um de nés
escolhe o que quer ganhar. Basta pedir. Pedir com fé e todos nds
merecemos, palavras do Presenteador.

Podemos transformar aquele sonho, um tal desejo, a mais bela
fantasia, qualquer bem, e se tiver Amor em sua constitui¢do,
PUFF! Esta logo, sendo realizado!

Assim, diante das infinitas possibilidades do amanh3, peco que

B8 todos reflitam bem, nesse momento que toda a humanidade pede

presentes, construam um belissimo futuro, imaginem com gosto,
com criatividade, com detalhes, a presenga do Pai, nosso Criador,
cada um de nds: Amor, Amor e Amor.

Eduardo ngdros
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Caros Associados do CEDTFCA,

Estamos chegando ao final do
primeiro ano de atividades da nossa
associacdo, e quero agradecer o apoio e o
envolvimento de todos.

Quero agradecer aos alunos e

Marcelo Serejo membros da irmandade que acreditaram que

Ry poderiamos voltar a conviver. Aos que

acreditaram que podiamos ter novamente um

espaco para a pratica coletiva dos exercicios e aos que acreditam que
podemos dar continuidade ao legado da Bianca.

Sabemos da enorme responsabilidade que assumimos e do
imenso trabalho que temos pela frente, mas, se pudéssemos comparar
as conquistas que obtivemos ao longo desse ano na associagdo com
os resultados de um aluno que comecou a praticar a Técnica, diria com
todo o orgulho: "Passamos de etapa”.

Concluimos a etapa inicial, estruturamos a parte fiscal,
contabil e administrativa, consolidamos nossos encontros de
convivéncia, recuperamos todas as ferramentas de divulgacdo na
Internet e entregamos a sala de exercicios reformada e pronta para o
inicio das atividades coletivas.

No préximo ano, nosso foco serdo as piramides, os cursos de
aprendizagem dos exercicios e de reciclagem, a divulgagao e o inicio
da organizacdo da biblioteca da TFCA.

Estamos prontos para a segunda etapa!

Que venha 2025!!




- Visdo Templdnia tamd

Quem sou eu?
O que sou?
Por que eu?

Até a filosofia cléassica grega, inclusive,
estudava-se a natureza do ser humano.
Perguntaram e deixaram meios intelectuais e
raciocinios para avancarmos nas respostas sobre
o ser humano. Em seguida, a filosofia foi
tomando o rumo da ética, confundida a moral,
ou seja, estudou-se e estuda-se o comportamento humano, deixando de
fora a prépria natureza humana.

Eduardo Quadros

Tudo isso aconteceu e acontece no ocidente, sendo que, no
oriente, a filosofia sempre foi sobre a ética e o comportamento
humanos. Meios de pensamento e raciocinio nos levariam a um estado
mental satisfatorio.

Fil6sofos (amantes da sabedoria) perguntaram e responderam.
Avancaram e favoreceram muito o avanco da compreensdo sobre nds
mesmos.

Agora, estamos de volta as questdes sobre a natureza humana,
que na realidade nunca foram deixadas de lado, apenas desviadas para
campos do conhecimento que nao oferecem meios e consisténcia para
respondé-las, tornando-se fantasias que confundem mais do que
respondem.

Caso queiramos separar o crescimento, a “evolucdo” da
consciéncia humana em seu processo de recuperacao, podemos dizer
que o estudo da consciéncia humana ficou estagnado por quase dois
mil anos. Desde Jesus, seus dizeres e registros, até o retorno da
consciéncia ao planeta. Retorno ocorrido com a instauracdo e a
consolidacao da busca clara e objetiva da autoconsciéncia.




- Visdo Templdnia tamd

A Técnica Fisica para a Conquista da
Autoconsciéncia-TFCA, além de uma técnica
fisica, traz em sua pratica, primeiramente, o
preceito e a aceitacdo de que ndo somos o que
pensamos ser. Pois, em seu objetivo, a
autoconsciéncia, presume-se gque nao SOmos
autoconscientes e, portanto, nao estamos
completos para concluirmos que tudo o que
fazemos e pensamos, nossas condutas e
estudos, estejam na direcao correta.

Eduardo Quadros

A TFCA propde o desbloqueio de areas do cérebro que nos
permitem acesso direto a nossa mente, a frequéncia extrafisica ou
frequéncia humana. A partir dai, da recuperacdo do conhecimento sobre
cada um de si mesmo e por si mesmo, poderemos saber se estamos
sendo coerentes com a natureza humana. Assim, a pratica e o
consequente aumento dos impulsos cerebrais, bem como a formagao
de novas ligagdes neuronais ampliam nossa compreensao do mundo e
do universo.

Interessante observar que o problema fisico, ou o bloqueio
neuronal, nos impds profundas limitacdes mentais, nos afastando de
nossa prépria realidade. E, no campo mental ou frequéncia extrafisica, o
acidente cerebral nos tornou inconscientes dos fatos reais e humanos.
Tirando nossas capacidades de raciocinar e continuar realizando nossa
natureza e objetivos universais. Ou seja, nos afastou do protagonismo
humano no universo e em si mesmo.

As questbes em titulo mostram a sequéncia: sabermos por
experiéncias proprias e reais como funciona nosso magnifico
equipamento cerebral, domina-lo e, a partir dai, termos acesso a nds
mesmos, a nossa histdria de vida eterna e ao sentido de nossas vidas.
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“Neste final de século temos uma novidade
para todos aqueles que, com vida fisica, observam a
passagem de um milénio. E também, é claro, que
nesta data tao importante para nds seres humanos,
estamos concluindo ou comemorando a passagem
pela nossa terra de um ser humano. Ser humano este

que teve a sua presenca tdo marcante, que foi capaz
de mudar a contagem do tempo para antes e depois de sua presenca.
Estamos falando de Cristo? Sim, estamos falando deste ser humano que com
sua presenca, sua confianca e sua forca, foi capaz de mudar o mundo para
antes e depois de sua passagem por este planeta.

Mas, o que havia e como viviamos antes da chegada deste
maravilhoso ser humano a quem demos o nome de Jesus Cristo, o Salvador
da Humanidade? Antes dele ja acreditdvamos em nossa forca maior? Ja
acreditavamos na possibilidade de haver uma vida eterna? Temiamos um
julgamento apds a nossa morte fisica? Para que possam entender sobre o
gue estou falando, vou me reportar aos trés grandes momentos que
moveram a humanidade até a chegada do grande salvador, dos dois milénios
que foram marcados por sua presenca.

ORIGEM TEMPLARIA — Ad3o e Eva viviam no paraiso sem o pecado e sem a
morte; portanto, seres humanos completamente conscientes.

ORIGEM TEMPLARIA — acidente e pecado: a serpente, por ter como sua

defesa fisica o veneno mortal, foi utilizada como simbolo deste nosso grande
momento de perda da consciéncia que nos tornava eternos. A eternidade
sempre esteve ligada diretamente com a permanéncia do ser, independente
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deste ser possuidor de corpo fisico ou nao. Portanto,
eternidade nao se limita a estar de posse de nossa
consciéncia apenas em uma das frequéncias que
foram legadas ao ser humano, fisica ou extrafisica
(espiritual), mas sim: - Nao importando onde esteja,
qgue eu tenha plena consciéncia do meu caminho e

objetivo. O veneno que nos atingiu ha muitos mil anos
atras fez com que tivéssemos apenas a visao do mundo fisico: nascimento,
crescimento, envelhecimento e morte. Mas por que buscamos sempre, seja
através da ciéncia ou da religiao, a nossa salvacao? O que estamos querendo
salvar? Nossa memodria como ser humano e, portanto, eterno? Ou nosso
corpo fisico, que é mortal como qualquer animal ou vegetal que faz parte
deste planeta? Foi o veneno da serpente que nos pos fora do paraiso? Ou o
acidente solar que nos atingiu com sua radiacao, causando com isso nossa
inconsciéncia? Entretanto, este veneno nao foi totalmente mortal, pois ele
nao tirou a vontade de nos salvarmos, a vontade de estarmos de novo de
posse desta realidade humana que é a permanéncia eterna do ser, do estar
sempre, do permanecer sempre para a gloria do nosso Criador. Portanto, nao
importa o caminho que sigas, estaras sempre em busca da salvacdao da
consciéncia humana.

ORIGEM TEMPLARIA — pecado dentro da nossa_filosofia: pecamos e nos
sentimos culpados quando nao sabemos mais dirigir a nossa vida, quando

deixamos de conhecer o nosso semelhante, quando deixamos de atender ao
sistema social implantado no nosso planeta e, em muitos casos, a filosofia
religiosa implantada neste mundo. Portanto, nao estamos querendo que vocé
mude sua vida, como nao queremos que vocé deixe de cumprir com o que
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Ihe foi imposto pelo sistema social implantado neste
nosso momento de inconsciéncia. Queremos apenas
gue nao peques mais. Que vocé observe mais 0s seus
sentidos e que sempre esteja atrds de seus objetivos.

SEM ORIGEM TERRESTRE — Para quem estuda a
origem do homem, ser humano, pode até pensar que

este texto é mais uma repeticao do que todos dizem.
Porém, nao queremos saber agora o que dizem. Queremos, sim, saber onde
iniciou a crenga que temos hoje no nosso sistema financeiro, religioso e
social. Tudo comecou quando nds haviamos perdido nossa consciéncia e
estavamos em grande conflito pessoal. Nao sabiamos mais o que fazer para
realizar a nossa satisfacdao pessoal. Conflitos, s6 conflitos; mortes, era sé o
gue havia. Tudo isso em nome da salvac¢ao. Que salva¢ao? Financeira, fisica
ou social? Mas, a guerra existia; o conflito estava instalado na humanidade
qgue, até entao, fora equilibrada, sabedora de suas vontades e de seus
objetivos. Mas agora, no exato momento da historia daquela época,
estavamos perdidos. Nao sabiamos mais o que fazer de nossas vidas. E foi
neste momento, contado da histéoria da humanidade, que surgiu um ser
superior em nossas vidas. Ele se deu o nome de Melquisedec. Este era um
homem sem origem, sem pai e sem mae na Terra, e a este, por sua
capacidade de organizar os conflitos fisicos que rodeavam o ser humano, foi
dado o titulo de Rei dos Reis; em outras palavras, o Salvador (Livro do

Génesis).

SEM FIM NA TERRA — Depois de Melquisedec, muita coisa aconteceu para o
ser humano que tinha como objetivo sua consciéncia. Faltava-nos parametros
para a fé na imortalidade, pois sabiamos que o ser humano, para existir, ndo



Mensagem de Natal

tinha necessariamente que nascer aqui, filho de um
pai e de uma mae. Mas, e a morte? Esta ainda estava
presente, ja que o Rei dos Reis surgiu como do nada e
assim se foi, também sem ter uma explicacdo para o
seu desaparecimento. Com isto, a angustia e a
incerteza prevaleceram. Faltava alguma coisa para que

Bianca SOUbéssemos que faziamos parte da grandiosa forca
universal; e para dar esta grandiosa comprovacao, de que a salvacao também
fazia parte do nosso mundo, vieram Moisés e Elias, ambos nascidos aqui e
tendo desaparecido, cada um em sua época especifica, ressurgiram
magnificamente no momento da transfiguracao de Cristo. Este homem,
Cristo, que teve sua presenca tdao marcante, que fora capaz de mudar o nosso
calendario; foi este mesmo homem, Cristo, que ao ser interpelado por um
dos fariseus de Roma sobre os impostos cobrados na época, em razao de seus
ensinamentos contrarios ao dominio do ser humano sobre o outro, disse
interrogando o fariseu: “Qual a face que esta estampada nesta moeda?
Porventura, é a de meu pai?” O publico presente respondeu: ”N3o. E a de
César, o nosso imperador.” E ele, olhando firme para os que ali se faziam
presentes, e para o fariseu, disse: “Entao, deem a César o que é de César, e

|II

deem a Deus o que é de Deus

Portanto, so |lhes peco que nao deixem a vida passar por vocés, pois como
seres plenos possuem a vida eterna.

Feliz Natal, Bianca, 1999!”




No comeco do ano, o
Grupo Execucao
assumiu O cCompromisso
da reforma do galpéo,
um ambiente que serd
utilizado para organizar

e promover atividades
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Nelly, AnaPaulaeHanna como reunides, "lives",

pratica dos exercicios da TFCA em grupo, reciclagens, cursos para
novos alunos, aulas de filosofia, confraternizacdes etc.

Foi um periodo de muitas reunides e de trabalho intenso. No
entanto, a perseveranga esteve presente em todos os momentos de

dificuldade.

Conseguimos fazer a inauguracdo no dia 14 de dezembro,
juntamente com o ultimo Almoco de Convivéncia de 2024 e com a
comemoracédo de um ano do CEDTFCA.

Foi um brinde muito esperado e especial, pois criamos um
local para o desenvolvimento dos estudos e das praticas coletivas que
visam a continuidade do trabalho de Bianca, bem como para a
conservacgao e a divulgagdo de seus ensinamentos.

O Grupo Execucdo agradece a todos que colaboraram para a
reforma do galpéo.

Desejamos um Feliz Natal e Boas Festas!




