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CENTRO DE ESTUDOS E DIVULGAGAO DA

TEGA

CENTRO DE ESTUDOS E DIVULGACAO
DA TECNICA FiSICA PARA A CONQUISTA DA
AUTOCONSCIENCIA-CEDTFCA

CNPJ: 52.982.567/0001-04
End: ST SMPW Q15 CJ 1 LT 05 COND ANTARES
BRASILIA - DF - CEP: 71.741-501

3.°ENCONTRO  EEceerd
CEDTFCA
Programacao CEDTFCA

Em 18/05/2024, realizaremos nosso Almoco de Convivéncia
3.° encontro resencial de
- : Data: 18.05.2024
atividades em 2024, e com
novidades: estamos iniciando as Local: Fazenda Casa Grande

atividades de estudos da Filosofia da i .
TFCA, ou seja, estudando textos Loca 1Zagao:. https.//maps.app.goo.gl/

filosoficos preparados por Bianca Ap7Ned3mtFQH8MfG9
sob a orientacgio do mundo

extrafisico.
08h30min - Recepgao dos Inscritos

iNDICE: 09h30min - Aula de Filosofia “Um Projeto de Vida” -
MAQO Bianca

12h15min - Audicao da Filosofia da TFCA

12h45min - Almocgo

15h - Encerramento

Pagina 1 - Capa
Pagina 2 a 5 - Texto da Filosofia da TFCA
Pagina 6 - Comunicado

Pagina 7 - Registros CEDTFCA

NOTA: Para se inscrever:

- = 1. A confirmagado devera ser feita até a quinta-feira da
Foi iniciada a reforma do “galpdo”, espaco

voltado para a reunido dos associados do NESUEUENCISTEIE
CEDTFCA na regido do Capdo do Ouro. 2. Enviar comprovante do Pix no Grupo CEDTFCA
Os trabalhos estdo de vento em popa, mas o (WhatsApp);

folego ainda ndo estd tdo longo. Aos que 3. Chave Pix CEDTFCA: 52.982.567/0001-04

CLIES R EEIRee g R T R E Sl | 4, Valores do almogo: adulto, RS 30,00; criancas até 14

contato com as coordenadoras do Grupo de anos, RS 15,00.

Difusdo, Hanna e Nelly no WhatsApp.
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U Projets de Vida Ny

-
TECNICA FISICA PARA A

CONQUISTA DA AUTOCONSCIENCIA

Maria da Aparecida de Oliveira (MAO)

§ 1.°) Faca o projeto e defina situagdes. Um projeto é um argumento de
trabalho e de realizagdo pessoal. Mas, dentro da consciéncia e da continuidade da vi-
da, ele envolve todos os que buscam a consciéncia e a vida conjunta para 0 mesmo
fim, isto é, 0 mesmo objetivo.

§ 2.°) Dentro da situagdo atual, a inclusdo da busca da consciéncia no pro-
jeto é ponto fundamental e irredutivel para a consolidagéo de um plano fisico da cons-
ciéncia, pois o plano fisico é o que esta faltando, e esta faltando por falta de conscién-
cia no seu andamento e na sua realizacdo como meta. Por isso, fazer um projeto é fun-
damental. Fundamental, porque estabelece a situacdo atual e a situacédo futura como
dois polos do mesmo fazer através do tempo. Isso quer dizer que o projeto ultrapassa
geracgOes e se prolonga no tempo com o acompanhamento da consciéncia e de seus
responsaveis.

§ 3.°) Uma comunidade consciente nasce e se mantém pela consciéncia e
nao, por bens de capital. Mas, se esses bens sdo necessarios para o seu inicio como in-
centivo de saida e de prolongamento, as providéncias para essa realizagdo serdo toma-
das e arranjadas, dentro do necessario e do realizavel na manuteng¢é@o da consciéncia
para um e para todos.

§ 4.°) Essa é a razdo de ser de um projeto com a participa¢do do mundo ex-
trafisico, pois o mundo fisico é coparticipacéo e participagdo. Se o mundo extrafisico
intervém com indicagdes e incentivos, é porque esse projeto também o atinge e o im-
pulsiona na maneira de conduzir o mundo consciente e inconsciente até a libertagéo
total da escuriddo que ora se faz presente ante os olhos dos seres humanos. Néo fazer
€ parar, mas fazer para deturpar uma obra comecada € pior do que parar, pois € estaci-
onar definitivamente. E quando, no mundo material, o ser humano fecha os olhos para
o espiritual, a deturpacédo do andamento extrafisico é total para ele.
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TECNICA FISICA PARA A

CONQUISTA DA AUTOCONSCIENCIA

Maria da Aparecida de Oliveira (MAO)

§ 5.°) Essas consideragdes levam em conta a consciéncia de um e de
todos. Do contrario, elas ndo seriam necessarias. Chegamos, agora, ao momento fun-
damental da explicacdo do projeto no mundo fisico: se o projeto fisico vai ajudar na
solucédo extrafisica da consciéncia, o projeto é fundamental para a continuidade da
consciéncia e, portanto, a sua realizagdo é viavel. Porém, se o seu efeito pode correr o
risco de ser contrario a consciéncia e a todo o propésito assumido, nédo vale a pena ta-

manho desmantelamento de tudo o que ja se conseguiu.

§ 6.°) Quem se dispde a assumir tal responsabilidade é o primeiro a aprimo-
rar mais e mais a propria consciéncia para que o projeto tenha o seu fim correto dentro
do propésito da consciéncia. E essa responsabilidade assumida nada tem a ver com
bens ou ndo bens, tem a ver sim com seres humanos que estdo em uma frequéncia e
aspiram ligacdo e permanéncia consciente com a outra. Veja-se, portanto, que manipu-
lar bens econémicos é uma coisa, mas manipular seres humanos estd fora de cogita-
¢do com a participagéo extrafisica. E um projeto com a participagdo extrafisica tem o
aval e o acompanhamento da referida frequéncia em todas as suas fases e desdobra-
mentos, tanto no fisico como no extrafisico.

§ 7.°) Levar adiante uma ideia desse teor é realizar um projeto concreto em
prol da consciéncia, e isso implica em atuar equilibradamente nas duas frequéncias.
Portanto, qualquer desequilibrio, tanto em uma como na outra frequéncia, tem de ser
imediatamente monitorado e acompanhado por quem esta responsavel em cada lado
dessas frequéncias constantemente. Isto para que o projeto, pelo seu teor financeiro e
econdmico, ndo venha a despertar poderes e a¢cdes contra um e contra todos, nem a
favor de um ou a favor de todos pela manipulagdo de um ou de alguns. Fazer e sonhar
pode ser muito facil, mas acompanhar e decidir nas varias e variadas situagdes que se
apresentarem necessita de consciéncia sempre ativa e sempre presente para que o
efeito contrario ndo seja uma desastrosa catastrofe. Tudo, portanto, pode ser feito, con-

tanto que a consciéncia seja a preservagdo maior em todos os empreendimentos.
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TECNICA FISICA PARA A

CONQUISTA DA AUTOCONSCIENCIA

Maria da Aparecida de Oliveira (MAO)

§ 8.°) A manutencdo de uma comunidade no mundo fisico é de fundamental
importéncia para a solucdo da consciéncia humana. Porém, essa comunidade ndo po-
de se confundir com uma empresa simplesmente. E a separacdo entre uma empresa
de manutencdo da comunidade e a comunidade que trabalha com a consciéncia tem
de ter pontos definidos dentro do proprio projeto na sua montagem especifica. A co-
munidade ndo é uma area do projeto, ela é o motivo da existéncia do projeto. Por isso,
o projeto tem de existir com essa fungéo, ndo importando o seu desdobramento e as
suas situagdes financeiras ou econémicas. Sempre e em todos os momentos, agora ou
depois, o projeto tem de estar a disposi¢do da comunidade que busca a consciéncia.
Isso tem de ser assumido por um e por todos que tém como objetivo de vida a vida
consciente e o andar sempre pelo amor.

§ 9.°) Fazer projetos e realizar projetos faz parte da consciéncia, e é pela
consciéncia que se determina o andamento correto do universo para organizar a vida.
Organizar a vida e planejar a morte, pois, se um projeto é feito por pessoa ou pessoas
conscientes, e seu unico objetivo ndo é a busca e a manuten¢do da consciéncia, entao
€ a busca e a manutencdo da morte. O ser humano tem ambas as possibilidades. E co-
mo as tem, pode realiza-las. Mas, realizar a consciéncia € o seu Unico meio para Viver.
Portanto, a situagéo estéd colocada. Decidir por um lado é buscar a vida e decidir pelo
outro é buscar a morte.

§ 10.°) Diante disso, faga-se um projeto e até muitos projetos, contanto que,
para o proveito de um e de todos, o interesse central de qualquer projeto seja sempre a
consciéncia. Isto, porque este € um projeto de vida feito por pessoas vivas, isto &, cons-
cientes, e ndo, por pessoas mortas, isto &, inconscientes — ou conscientes que, pela vai-
dade e pelo interesse fisico apenas, abandonaram a vida para se projetar, mais uma
vez, na morte. Esta constituicdo tem de estar na m&do de todos os que trabalham no
projeto.
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Maria da Aparecida de Oliveira (MAO)

REGISTRE SEU ENTENDIMENTO
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TECNICA FISICA PARA A
CONQUISTA DA AUTOCONSCIENCIA

Informativo n.° 001/2024 - GT3 Difusao.

Prezados Associados,

O GT3 Difusao tem a satisfacao de informar a todos que iniciaremos neste més a reforma do
espaco locado pelo CEDTFCA para retorno das atividades de exercicios em grupo, cursos,
reciclagens, estudos filoséficos e reunides dos GTs instaurados.

A reforma foi planejada e dividida em quatro etapas:

1. Construcao do banheiro, diviséria interna e instalacdo de portas e janelas;

2. Restauracao do forro e telhado;

3. Revisao elétrica, restauracdo das paredes internas e externas e instalacdo de piso na
area interna;

4. Restauracao da calcada, instalacdo do toldo e pintura interna e externa.

Para facilitar a colaboracao de todos, foi elaborada uma lista detalhada dos materiais
necessarios, quantidades, mao de obra e custos.

Gostariamos de comunicar que estamos recebendo contribui¢ées voluntarias financeiras ou

de materiais.
Segue em anexo lista dos materiais, servicos e custos necessarios para execucao da obra.
Doacdo em dinheiro devera ser efetuada no Pix 52.982.567/0001-04 (CEDTFCA).

As tratativas envolvendo doacdes serao realizadas por meio dos contatos do GT3 (Nelly e
Hanna).

Esclarecemos que todo o material e o dinheiro doados ao CEDTFCA serao deduzidos do
valor do aluguel do galpao reformado.

Atenciosamente,

Coordenacao do GT Difusao.
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